


Nos complace invitaros a participar en el Castelldefels Aesthetic Cup & Legends Gala, 

un evento único organizado por el Club Rítmica Barcelona, que reunirá competición, 

formación y espectáculo en un fin de semana íntegramente dedicado a la gimnasia 

estética de grupo. 

Esta iniciativa nace con el propósito de ofrecer un espacio de encuentro donde el 

trabajo, la constancia y el talento de gimnastas y entrenadoras puedan ponerse en 

valor, al mismo tiempo que seguimos impulsando y dando mayor visibilidad a este 

gran deporte. A lo largo del fin de semana, los equipos no solo competirán, sino que 

también podrán compartir experiencias, enriquecerse a nivel formativo y disfrutar de 

una gala especial que rendirá homenaje a referentes que han dejado huella en 

nuestra disciplina. 

Queremos que sea una cita marcada por la calidad organizativa, el compañerismo y la 

pasión por la gimnasia estética, ofreciendo una experiencia completa tanto a 

participantes como al público asistente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



El torneo se celebrará durante dos días: 

Sábado 6 de junio 

Se realizarán los entrenamientos oficiales, para los equipos que lo deseen.​

Posteriormente, tendrá lugar una masterclass que desvelaremos más adelante… 

 

Domingo 7 de junio 

Será el día de competición, en horario de mañana y tarde. 

Durante la mañana se desarrollará el torneo con clasificación por categorías y niveles. 

Como novedad, se incorporará una clasificación por clubes, calculando la media de 

las notas de todos los ejercicios presentados por cada club, premiando así a los 

mejores clubes. 

Por la tarde se celebrará la Gala, en la que los equipos y clubes que lo deseen podrán 

presentar un ejercicio preparado especialmente para esta ocasión. 

Como cierre del evento, tendrá lugar la Legends Gala, donde equipos históricos 

actualmente retirados y referentes a nivel estatal volverán a exhibir su ejercicio más 

emblemático. Los equipos invitados se irán revelando progresivamente a través del 

Instagram oficial del torneo. 

¡¡Os esperamos para compartir juntos un fin de semana inolvidable!! 

 

 

 

 



 

1. ACCESO A LA INSTALACIÓN 

Sábado 6 Junio - Entreno Oficial + Masterclass 

El entreno oficial y Masterclass se celebrarán en el pabellón CEM Can Roca de 

Castelldefels. 

 

El acceso a la instalación se realizará conforme al horario indicado en el minutaje del 

entrenamiento oficial. El orden de salida del entrenamiento oficial se hará conforme 

la distancia de procedencia al torneo. 

 

Cada equipo dispondrá de 1 hora de previo y 5 minutos en el tapiz principal para 

pasar con música. 

 

El entrenamiento oficial es opcional, todos los clubes/equipos que quieran participar 

deben inscribirse a través del Winss en la categoría “Official Training”. 

 

No se permitirá la entrada a las áreas de calentamiento fuera del horario fijado 

 

La masterclass se realizará al terminar los entrenamientos oficiales. La información de 

las masterclass y el enlace para inscribirse se encuentra en el documento de la 

masterclass. 

 

Domingo 7 Junio - Competición 

La competición se celebrará en el pabellón Can Vinader de Castelldefels. 

 

El acceso a la instalación se realizará conforme al horario indicado en el minutaje de 

la competición.  

 



Todas las personas participantes deberán presentarse en el pabellón a la hora 

asignada, habiendo recogido previamente sus acreditaciones en los días y en el punto 

establecido.  

 

No se permitirá la entrada a las áreas de calentamiento fuera del horario fijado. 

 

2. ACREDITACIONES 

Para recoger las acreditaciones es obligatorio presentar el DNI / documento 

identificativo tanto de gimnastas como técnicos. 

 

●​ Entrega por Club:  

Cada club deberá recoger todas las acreditaciones de una sola vez. 

 

●​ Requisitos de uso 

Las acreditaciones que tengan un uso indebido serán retiradas. 

 

●​ Horario de entrega de acreditaciones 

○​ Sábado 6: de 16h a 21h en el Pabellón CEM Can Roca 

○​ Domingo 7: de 8h a 12h el el Pabellón Can Vinader  

 

*Se recomienda recoger las acreditaciones el sábado para agilizar la entrada de los equipos 

el domingo en la competición. 

 

3. INSCRIPCIONES 

Se abre el plazo de inscripción el dia 7 de marzo en la plataforma WinSportSolution.      

https://winsportsolution.com/event/556#categories 

 

Precio inscripción competición por equipo: 

https://winsportsolution.com/event/556#categories


-​ Programa Largo: 50€ 

-​ Programa Corto: 40€ 

Se tendrá que hacer un ÚNICO pago por club, mediante transferencia bancaria, con el 

siguiente concepto: CLUB XXX_INSCRIPCIÓN CASTELLDEFELS AESTHETHIC CUP & 

LEGENDS GALA (siendo XXX las siglas del club correspondiente y el número de 

conjuntos participantes), en la siguiente cuenta bancaria: 

ES0200490766722210779701 

Una vez hayáis hecho el pago, tendréis que enviar el comprobante del pago al correo 

legendscup.castelldefels@gmail.com  

 

La fecha máxima de inscripción es el 6 de mayo de 2026. 

 

4. MÚSICAS 

Cada entrenadora o club deberá encargarse de subir las músicas de competición de 

sus equipos a la plataforma Winsportsolution. 

 

El plazo máximo para realizar subir las músicas finaliza el 12 de mayo. 

Las músicas que se suban con posterioridad a esta fecha estarán sujetas a una 

penalización económica de 15 € por cada música. 

 

Será obligatorio llevar una copia de la música en un dispositivo de almacenamiento 

extraíble como respaldo ante posibles incidencias durante la reproducción. 

 

5. COMPETICIÓN 

Los equipos tendrán asignado un tapiz desde el inicio de su calentamiento hasta la 

hora de competir, respetando los horarios y zonas asignadas. 

mailto:legendscup.castelldefels@gmail.com


 

●​ Zona 1 → 20 minutos de calentamiento 

●​ Zona 2 → 30 minutos 

●​ Zona 3 → 30 minutos 

●​ Zona 4 → 10 minutos tapiz previo  

 

 

6. ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS 

La entrega de medallas se realizará al terminar el último turno de la competición, 

antes de la gala. 

 

Habrá entrega de premios por categorías y niveles y otra clasificación de clubs. Para 

la clasificación por clubs se hará una media de las notas obtenidas por todos los 

ejercicios de cada club y el resultado total determinará los clubes premiados. 

 

Únicamente desfilarán las gimnastas o clubs premiados en la clasificación. 

 

7. ENTRADAS 

La entrada tendrá un coste de 5€ por persona. 

 

Se podrá adquirir las entradas previamente a través de Entrapolis.  
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